
A. Gruber: Morgenkreise, Andachten, Meditationen 
 

Geburtstag feiern 
 
Motto: Ich schenk dir eine Blume 
Vorlage: RPP 2005/2, S. 48-52 

Pädagogische Leitgedanken 

Ø miteinander und füreinander dasein 
Ø geben und nehmen, schenken und sich beschenken 

lassen  
Ø dem Geburtstagskind Wertschätzung und Würdigung 

entgegenbringen 
Ø Raum für behutsame und achtsame Begegnung schaffen 
Ø Gottes Segen empfangen und weitergeben 

Methodische Schritte 
Sammlung, Disposition 

Kinder mit dem Holzreifen einsammeln 
Stilleübung: Reifen in der Mitte drehen, bis er zur Ruhe 
kommt. Dabei mit den Händen patschen 
Chiffontücher in einem zugedeckten Korb fühlen; Farben raten 
Der Reihe nach Tücher entnehmen, damit experimentieren 
Im Kreis stehen; Tücher an einer Ecke halten, auf Zuruf hin fallen lassen; z.B. „alle roten Tücher 
fallen …“ – Blumenwiese zaubern 
Tücher in der geschlossen Hand halten, auf Zuruf Blumen aufblühen lassen 
 
Begegnungsphase: Für das Geburtstagskind eine Blume gestalten 

Das Geburtstagskind wird in die Mitte geführt; zwei Kinder nehmen den Reifen und legen ihn über 
das Geburtstagskind; nun darf es sich in den Reifen setzen, es wird mit seinem Tuch zugedeckt wie 
eine Knospe und schließt die Augen: Wir bereiten dir eine Überraschung! Du darfst jetzt von deiner 
Geburtstagsblume träumen… 
Nacheinander legen die Kinder ihre Tücher wie Blütenblätter an den Reifen an, indem sie eine Ecke 
um den Reifen schlagen; dabei evt. Musik einspielen 
Das Geburtstagskind wird mit einem Liedruf geweckt: 
Ich schenk dir eine Zauberblume, rot und gelb und blau! Ich wünsch dir was! Was ist denn das? Du 
weißt es ganz genau! (Nach der Melodie von „Ich schenk dir einen Regenbogen“) 
 
Vertiefung 

Jedes Kind schmückt mit ausgewählten Legematerialien sein „Blütenblatt“ 
Wir geben dem Geburtstagskind Wünsche mit auf den Weg: Jedes Kind kann einen Wunsch 
aussprechen und dabei die Zimbel anschlagen 
 
Segen 

Ein Segenslied wird gesungen und mit Gesten begleitet; dabei halten alle Kinder im Kreis ihre Hände 
wie ein Dach über das Geburtstagskind 
Ø Das wünschen wir dir StLb (Starkheimer Liederbuch) Nr. 39 
Ø Einfach nur so StLb Nr. 40 
Ø Ein Segen StLb Nr. 61 
 
Sprüche zum Thema Blume 

Jeder Mensch hat von Gott eine Begabung erhalten, die einer Blume gleicht; seine Aufgabe ist es, sie 
zur Entfaltung zu bringen. (Quelle unbekannt) 
 
Wo Gott dich hingesät hat, da sollst du blühen. (afrikanische Weisheit) 
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